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Первый день в школе

Илья с волнением смотрит в окно, его сердце стучит. Он

представлял себе, как будет выглядеть его первый день в школе.

Солнце светило ярко, а вокруг слышались звуки утреннего городка и

играющих детей. Илье было интересно, но и страшно от

неизвестности. Что если я не найду свою остановку? — думал он,

чувствуя, как волнуется живот. Он надеялся, что мама сможет

объяснить ему всё, но все равно его тревога оставалась.
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Объяснения мамы

Мама с нежностью объясняла Илье, как работает школьный

автобус. Ты просто сядешь и будешь ждать, пока не доедем до твоей

остановки, — сказала она. Но Илья всё равно чувствовал, как в его

животе завязывается узел. А если я не смогу найти свою остановку?

— спрашивал он снова и снова. Мама улыбнулась: Не переживай,

если что-то будет не так, всегда можно спросить водителя. Илья

вздохнул, но страх не покидал его.
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Прогулка к остановке

На следующий день Илья и мама пошли к автобусной остановке.

Он слушал, как вокруг играли другие дети, и стал чувствовать себя

немного увереннее. Как здорово видеть других, — думал он, радуясь

играм вокруг. Но когда автобус появился, Илья снова немного

испугался. Что если я всё равно запутался, и не смогу выйти? —

возникла новая тревога в его сердце.
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Вопросы друзьям

Илья посмотрел на других детей и решил подойти к ним. Вы

знаете, как выйти на остановке? — спросил он с робкой улыбкой.

Дети уверенно отвечали, что это очень легко! Но Илья всё равно

чувствовал себя неуверенно, его живот снова забурлил. Что, если я

просто не смогу найти свою остановку? — мелькало в голове. Он

понимал, что нужно проявить смелость.
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День поездки

Наконец настал день поездки, и волнение Ильи достигло своего

пика. Он попал в автобус, сжимая ручку своего рюкзака. Уши

наполнились звуками бурной суеты — смеха и разговоров. Что, если я

не смогу выйти? — горело в его голове, и он чувствовал, как

колотится сердце. Он глубоко вздохнул и посмотрел на окно, но

рюкзак казался тяжелым.
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Смелый вопрос

Во время поездки Илья заметил, как проезжали знакомые ему

места. Мой дом! Это мой дом! — закричал он про себя, но волнение

снова его охватило. He посмотрел на водителя автобуса, который был

добрым и улыбающимся. Прошу прощения, где мне выходить? —

спросил Илья немного дрожащим голосом. Водитель, с теплотой на

лице, ответил: Не переживай, я сообщу тебе, когда мы подберемся к

твоей остановке.
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Новая дружба

Илья почувствовал, как страх начинает уходить, когда водитель

позаботился о нем. Он стал смотреть вокруг и заметил, что другие

дети тоже улыбаются. Может, здесь все не так страшно? — подумал

он, и его сердце стало теплее. Он начал общаться с соседями,

рассказывая о своих любимых играх. Илья почувствовал себя частью

группы, и страх почти пропал.
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Остановка у школы

Когда автобус остановился, Илья увидел знакомую школу и

радостно вскочил. Я здесь! — с улыбкой крикнул он, чувствуя, как

охватывает чувство победы. Он вышел на остановке, замечая, как

самые яркие цвета весны окружают его. Все вокруг выглядели

счастливыми, и это наполнило его радостью. Пришло осознание: всё

прошло так, как он и мечтал.
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Осознание смелости

Илья посмотрел назад на автобус, где остались другие дети, и

понял, что все его страхи были напрасны. Он сумел справиться со

своим волнением, попросив о помощи у водителя. Я смелый, и я могу

решить свои проблемы, — подумал он с улыбкой, чувствуя гордость

за себя. Это было новым опытом, и он был готов к другим

приключениям.
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Готов к новым приключениям

Илья вошёл в школу, полный уверенности и радости. Каждая

новая поездка и каждый новый день — это приключение, — подумал

он. Илья знал, что теперь сможет справиться с любыми страхами,

просто попросив о помощи. Вечер тихо опускался, и он чувствовал,

как его сердце наполняется покоем. Я готов ко всему, что может

принести завтрашний день, — усмехнулся он, укрываясь в постели.
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« Пусть твой сон будет полон приятных
приключений. »

Спокойной ночи, Илья.

� Не забывай, что всегда можно обратиться за помощью, если что-то вызывает тревогу.
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